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CONTRIBUTION A L'ETUDE DE 1/1 BOG A 


Contribution A Vdtude de l’lboga [Tabernanthe Iboga IL Bn (')], 

par M. Jean Delourme-Houd£. 

L’lboga est une Apocynac^e de 1’Afrique gquatoriale, dont les indi¬ 
genes m^chent les racines comme tonique et hypnofuge. Son usage est 
particulifcrement rdpandu au Gabon parmi les pagayeurs, les por- 
teurs, etc. 

Signals pour la premifere fois en 1864 par Griffon du Bei.lay, cetle 
drogue a 6td dtudide par Dybowski et E. Landrin [2] et par Haller ct 
IIeckkl [3J, qui en isol&rent & peu pr&s en m^me temps (1001), un 
alcaloide cristallis6, appeld ibogalne par les premiers, ibogine par les 
seconds. Sucessivement, Phisalix [6], Lambert [4], Pcuchet et 
Chevalier [7], A. Landrin [5], Raymond-Hamet [8], |[9], [10J, 
apportferent de nouvelles precisions sur son activity pharmacologique 
et sa composition chimique. Aucun travail d’ensemble n’ayant M 
entrepris sur ce sujet depuis la th&se de Doctoral en M^decine d’Albert 
Landrin [5], soutenue en 1906, nous avons repris cette 6tude [1]. 

Au point de vue botanique, il nous a paru ndcessaire de poser avec 
precision le probl&me de l’origme tie la drogue. Si celle-ci provient en 
principe du Tabernanthe Iboga H. Bn (espfece et genre crg^s en 1889 
par H. Baillon)* il n’est pas exclu que les racines des espfcces cr^es 
en 1898 et 1902 par Stapf ( Tabernanthe tenuiflora, T. Bocca, 
T. subsessilis, T. Mannii ), n’aient pas une composition chimique et une 
activity pharmacologique comparables. A d6faut du materiel qui aurait 
permis de donner une solution definitive & cette question, nous pou- 
vons dire, aprfes consultation des collections du Museum de Paris et du 
Jardin botanique de Bruxelles, que le Tabernanthe Iboga H. Bn com- 
porte des varies, parmi lesquelles certaines des espfcces de Stapf 
nous semblent pouvoir litre rang^es (en particulier le Tabernanthe 
tenuiflora Stapf)- D’autre part, des Tabernanthe diffdrents du type de 
Baillon, mais qui n’ont pu 6tre rapportds d’une manure definitive & 
1,’pne des espSces de Stapf, renferment de l’ibogaine. Enfin, il a 
signal^, en particulier par Le Testu et le P. Gillbt, un Tabernanthe, 
de port sensiblement plus 61ev£, qui semble bien different du Taber- 


1. ManuscrU re?u le 28 mat 1945. 

Les rechercbes bridvement exposdes dans ce mdmoire ont fait l’objet d’une Ihdse 
& laquclle nous renvoyons pour lous ddfails compldmentaires : J. Delourmb-HoudI, 
Contribution & I’dlude de 1’Iboga \Tabernaifthe Iboga II. Bn.). Thise Docl, Unit). 
(Phnrm.), Paris, 1944. 

2. Sipnntons que lout rdcemment, M ,,e I. S£no fit] a soutcnu une llt&se *ur 
« Uno Apocynacde d’Afrique dquatoriale, Tabernanthe Iboga ». Thhe Doct. Unit). 
(Pharm .), Toulouse, 1944. 
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nanthe Iboga, et dont les caract^res se rapprochent de ceux du Taber- 
nanthe subsessilis de Staff. 

Au point de vue histologique, nous avons 6galement <5tudi£ de nom- 
breux 6chantiIIons de Tabernanthe. Leurs caractferes anatomicpies ne 
permettent pas de les diflterencier tandis que deux falsifications de 
I’lboga, le Ranwolfia monbasiana Stapf et le Pterotaberna incon- 
spicua Stapf, se sont montrdes, h cet dgard, bien distinctes de 1 ’Iboga. 

Au point de vue chimique, seul le Tabernanthe Iboga a dtudiA 
Nous avons essayd de nombreux procddds d’extraction des alcaloldes 
des racines d’lboga, Deux d’entre eux ont 6td retenus, cornine 
donnant les meilleurs rendements et permettant d’obtenir les alca¬ 
loldes avec le minimum d’altdration. 

Dans le premier procddd, les alcaloldes, ddplacds par l’amrao- 
niaque, sont enlevds par l’dther. Les solutions 6th6r6es concentres 
sont dpuisdes par l’acide sulfurique 1 5 %. Les solutions sulfuriques, 
neutralises, puis alcalinisdes par 1’ammoniaque, sont dpuisdes par 
l’dlher. Les liqueurs 6th6r6es, ddshydrat^es, sont redistill^es sous 
pression rdduile. Le rdsidu d’alcaloldes totaux est sdchd dans le vide. 

Le deuxi&me procddd d’extraction met S profit la solubilitd des 
chlorhydrates d’alcaloldes dans le chloroforme. La drogue pulvdris^e 
est dpuisde par lixiviation au moyen de l’acide chlorhydrique dilu6 
(3 gr. ,50 p. 1.000 en C1H). La liqueur obtenue est dpuisde par le chlo¬ 
roforme dans une ampoule & decantation. Les solutions chlorofor- 
miques, d^shydratdes, sont concentres sous pression r.duite. Le 
rdsidu sec de chlorhydrates bruts d’alcaloides est redissous dans l’eau 
au bain-marie. Dans la solution Gltrfie et refroidie, les alcaloldes sont 
pr6cipit£s par addition d’ammoniaque. Les bases sont recueillies sur 
un entonnoir de Buchner, lavdes l’eau et s6ch6es & 40°. 

Le taux des alcaloldes, assez variable selon les origines, est de 
l’ordre de 1,0 & 2,6 °/ Q dans les racines totales ; il atteint 5 h 6 % dans 
les dcorces seules, sdpardes par grattage. 

A partir des alcaloldes totaux, nous avons sdpard, par cristallisation 
dans l’alcool, l’ibogalne dont nous avons pr^cisd les constantes : 
1V-F. = 162°, [a]D =—53° (alcool). Les r^sultats de l’analyse dldmen- 
laire nous conduisent & admettre, pour cet alcaloTde, la formula 
C,„Il 2e N 2 0, ldg&rement diffdrente de celle precedemment donnee par 
Uaymond-Hamet [40]. Un certain nombre de sels ont dtd obtenus bien 
cristallisds : chlorhydrate, bromhydrate, iodhydrate, sulfate et picrate. 

Un deuxifcme alcalotde cristallis6 a pu 6tre s6par6, & partir des alca¬ 
loldes des racines, en utilisant la plus grande solubility de son chlorhy- 
drate dans le chloroforme. La base cristfillise dans l’alcool en ties fines 
aiguilles on en petites lamelles brillantes appartenant au systfcme 
orthorhombique. Elle est d’un beau blanc, de saveur am&re, et pro- 
duit une sensation d’anesth6sie de la langue ; sa forme en lamelles, 
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Fig. 2. — Souche de Tabernanthe Iboga II. Bn. 
Eehanliilon provenant de la region de Fernan-Vaz, Gabon. 
(ttSduit au 1/3 environ). 

i uales pliunn. frani'. 
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com'.spomlanl nil produit lo plus pur, fond 209°. Son pouvoir rota- 
toirc dans Fac6lone cst do [a}„ =— 40°. JN’ayanl pas trouvtf dans la 
bibliographie d’alcaloide r4pondant & ces constantes, nous l’avons 
nomin6 tabernanthine. On doit vraisemblablement ratlacbcr h colui-ci 
la « substance cristallis4e », de P. F. =206-207°, signalde en 15)01 par 
Haller et Heckel dans les tiges d’lboga, mais qu’ils n’6l.udierent pas 
plus avant, et qu’ils ne nomm£rent pas. 

La tabernanthine est presque insoluble dans l’eau, pen soluble 
dans I’alcool froid, plus soluble Si chaud, facilement soluble dans 
lather, le benzene, le chloroforme, l’ac4tone. Ses solutions sont inco- 
lorcs cl non fluorescentes. Sa formnle mol4culaire, d6termine,e comme 
pour Fibogainc, par semi-niicrom6lbode (1’azote par micro-Kjeldahl) 
correspond h C 21 H 28 N 2 0. 

Son spectre d’absorption ultra-violet pr4sente deux maxima a 2.700 
et 3.000 A et deux minima & 2.575 A et 2.800 A (ibogaine, un maxi¬ 
mum a 2.950 A et un minimum & 2.575 A). 

Enfin, la tabernanthine donne, avec les r4actifs de Wastcky et de 
Brissemoret, des reactions color4es diff6rentes de celles oblenues avec 
l’ibogaine. Son chlorhydrate a pu 6tre obtenu a l’4tat cristallisA Les 
reactions de coloration donn4es par cet alcaloide avec les r4ar.tifs glyo- 
xylique et pliospbo-vanillique font prosumer qu’il renferme, comme 
l’ibogalne, un noyau indol. C’est 6galement un compost ron satur£. 
Enfin, nous avons pu meltre en Evidence la presence d’un groupement 
m6lhoxyl4 dans sa molecule. 

A cot4 de ces alcaloides cristallis6s, il existe dans les racines d’lboga 
line forte proportion d’alcaloides amorplies, parmi lesquels se trouve 
une substance dont les solutions dans I’alcool, le chloroforme, 
l’4lher, etc., sont fluorescentes. Cette substance semble un produit de 
decomposition des alcaloides, en particular de l’ibogaine. 

D’autre part, des alcaloides ont pu 4tre extraits des tiges, dee 
feuilles, des p4ricarpes et des graines. Ceux extraits de ce dernier 
organe pr6senlcnt des reactions color4es tr£s nettes et diff4rentes de 
-colics des alcaloides des racines. Le inanque de materiel n’a pas 
perinis de prdciser s’il s’agissait d’un alcaloide parliculier. 

Enfin, des dosages d’alcaloides ont 4t6 effecluds, dans des poudres 
d’6corces d’lboga, par diffdrenles m4thodes : dosage ponderal direct, 
dosage volunnilrique, precipitation h F4tat de silicolungstate. Les 
conditions optima de precipitation de l’ibogaine h l’4tal de silico- 
tungstate ont 414 d4lerminpes, ainsi que le coefficient experimental 4 
utiliser pour les dosages. Pour les fioudres d’lboga, les dosages par la 
mdthode pond4rale direcle et ceux obtenus apr4s precipitation .4 l’4tat 
de silicotungstate donnent des chiffres Ires voisins, constatmnent plus 
faibles avec la deuxifcme mdlhode. Au contraire, le titrage volume 
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Irique des alcaloides totaux (exprimds en ibogai'ne), donne des chiffres 
trfes infdrieurs £ ceux que l’on obtient par pesde directe. Dans la 
mdlhode proposde pour les poudres d'lboga, les alcaloides, ddplacds 
par 1’ammoniaque, sont extraits par Tdther. Ils sout finalernent prdci- 
pilds & Tdtat de silicotungstate en mjlieu acide chlorhydrique a 2 °/ Q . 
La mdthode a did appliqude aux prdparations galdniques de la drogue : 
teinlure et extraits. 

Au point de vue pharinacodynamique, nous avons retrouvd certaines 
propridlds ddjA signaldes par diffdrents auteurs, en particular l’hypo- 
lension produite chez le chien aprds injection d’ibogai'ne. A cet dgard, 
nous avons pu montrer, en utilisant la mdthode de Schicf, que cette 
bypolension est due A une vaso-dilatation pdriplidrique. 

En outre, quelques actions de la labernanthine chez le chien ont dtd 
dtudides. Conime Tjbogaine, cet alcaloide : diminue l’arnplitude et 
la frdquence des mouvements respiratoires ; est hypotenseur ; diminue 
I’liyperlension rdflexe provoqude par 1’occlusion des carolides ; 
lugmente beaucoup I’hypertension produite par injection d’adrdna- 
litie. La tabernanlliine semblc, en outre, prolonger Taction hypo¬ 
tensive de l’acdlylcholine. Elle agit done dans le mdrne sens que 
Tibogai'ne. II en est de mdme des chlorhydrales totaux et de l’cxtrait 
aqueux do racines. L’extrail aqueux des pdricurpes s’esl montrd 
Ians action nette, tandis que celui des graines qui, comme l’ibo- 
gaine, renforce notablement Taction hypertensive de l’adrdnaline, 
lugmente par contre Thypertension produite par Tocclusion des caro¬ 
lides. 

En r6sum£, les racines du Tabernanthe Iboga renferment, a c6td de 
{’ibogaine cristallisde, P. F. = 162°, un deuxidme alcaloide cristallisd, 
P.F. = 209°, que nous avons nommd labernanthine, sans doute de cons- 
lilution trds voisine, inais cependant bien diffdrencid par plusieurs de 
»es propridtds physico-chimiques. Au point de vue physiolcgique, ces 
deux alcaloides paraissent rdaliser une synergie et contribuer Tun et 
1'autre A I’aclivitd totale de la drogue. Les autres parties de la 
plante renferment dgalement des alcaloides douds d’activitd pliysiolo- 
gique. 

Quant aux effets toniques de l’lboga, leur explication est encore 
incomplete, l’dtude rdvdlant chez l’animal des phdnorndnes trds 
complexes. Deux theories ont dtd proposdes : Tune, due A Raymond- 
Hamet [9], fait intervenir Taction « sympathicoslhdnique » de 
I’lboga, sensibilisant Torganisme A ses excitants et en pnrticulier A 
1'adrdnaline. L'autre, due A D. Vincent et M ,,e I. Sdno (12], met en 
cause les propridtds anticliolinestdrasiques de la drogue, prolongeant 
Taction de 1’acdtylcholine et arndliorant le fonctionnement du systdme 
oeuro-musculaire. 



























JUS OXYDA.TION DE L'ACIDE ASCORBIQUE 

II faut espSrer que d’autres recherches permettront d’6lucider 
compl&tement le m^canisme d’action de cette drogue, dont le* 
propri6t6s toniques, d6j& reconnues par l’empirisme des indigenes, 
sont indiscutables. 

(Laboratoire de Mati&re mMicale 
de la Faculty de Pharmacie de Paris.) 
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Sur une mesure rapide du pouvoir oxydant des plantes 

vis-a-vis de Vacide ascorbique, 

par M. A. Sosa et M m * C. Sosa-Bourdouil (*). 

En 1941, h la suite de divers essais, non encore publics, I’un de noui 
a dScrit, Si propos„ de la comparaison du m6tabolisme des divers 
organes de la fleur, une technique ayant pour objet la mesuie du pou¬ 
voir oxydant de ces organes vis-i-vis de l’acide ascorbique [1]. Ces 


1. Manuscrit refu lc 13 avril 1945. 













